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暦の上では春ですが、冷え込みが激しく、 

まだまだ冬本番といったところですね。 

1 月は「行く」2 月は「逃げる」3 月は「去る」 

という言葉があるように、2 月はあっという間に 

過ぎてしまいがちです。 

進級まであと 2 ヶ月、1 日 1 日を大切に過ごして 

いきたいですね。   

 
1 月のこども園の様子 

・お正月のお休みも終わり、お友だちと変わらず 

あそぶ姿もあれば、久しぶりに顔を合わせたお友だちに少し照れる

姿もありました。 

持って来て頂いた【 ふゆのおもいで 】を見ながら、会話も 

弾んでいました。 

小さいクラスの子どもたちも自分が写っている写真を嬉しそうに

指をさしていましたよ。 

お忙しい中、作って頂きありがとうございました。 
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2 月の予定  

 

２日(金) 節分 

7 日(水) 保育参加 

８日(木) 避難訓練 

12 日(月) 祝日のため休園 

13 日(火) 保育参加 

15 日(木) 音楽指導 

     (３・４・５歳児) 

16 日(金) 涅槃会 

19 日(月) ベビーベアー 

20 日(火) お楽しみ会 

21 日(水) 5,5 交流(5 歳児) 

26 日(月) もりのくまさん 

27 日(火) 防犯教室 

5 日(月)～19 日(月) 

華頂短期大学保育実習 

13 日(火)～27 日(火) 

京都文教短期大学保育実習 

いろんなクラスに入ってもらいます。 

どうぞよろしくお願いします。 

 

◎ 節分 ◎ 

各クラス製作やうた、絵本を通して 

節分について触れています。 

当日はみんなの無病息災を願って 

豆まきをし、日本の伝統行事を 

楽しみたいと思います。 

 

◎ 涅槃会(ねはんえ) ◎ 

2 月 15 日はお釈迦様がお亡くなりに 

なられた日です。 

生きることの意味を説いて下さった 

お釈迦様に感謝をする日でもあります。 

子どもたちには紙芝居や涅槃図を 

使って分かりやすく意味を伝えて 

いきます。 

 お知らせ と おねがい 

 

◎ストラップ付き QR コード持参のお願い◎ 

毎日の登降園時、保育参加など、園での行事の際は 

不審者対策等の安全面を考慮の観点から必ず付けて入園してくださ

い。今後お声がけさせていただくこともあります。 

無くされた方や、追加でほしい方は１つ￥３０で販売しています。 

お声掛けください。 

 

 

◎バレンタインデーについて◎ 

園内でのお菓子のやり取りはご遠慮ください。 

食物アレルギーのお子様がおられます。 

また、トラブルの原因にもなりますので、ご理解の程 

よろしくお願いいたします。 

 

 

◎今後の予定◎ 

3 月 13 日(水) 音楽指導……２,３,４,５歳児 

   14 日(木) お別れ会 

   17 日(日) 卒園式 

3 月 22 日(金) 修了式…1 号認定のお子様 

3 月 25 日(月)～4 月 2 日(火)春季希望保育期間 

4 月８日(月) 始業式……1 号認定のお子様 

 

 

 

（事前に延長保育の申し込みをしていない方向けです。） 

 

前もって延長保育の申し込みをしていない方で 

お迎えが延長保育の時間になった場合、 

延長保育料 1,500 円を支払って頂きます。 

 

ただ、延長保育料を支払ったとしても 

事前申し込みではないため、 

支払った当月でも延長保育を利用することはできません。 

ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

！ 延長保育について 

正しい入浴方法で健康アップ！！ 

―お風呂の効果を最大限にー 

 

寒い日ほどお風呂に浸かって 

温まるのが気持ちいいですよね。 

子どもにとっても大人と同じように 

お風呂に浸かって、十分温まることは 

良質な睡眠がとれる。 

風邪を引きにくくなるなどのメリットが 

たくさん！！ 

ですが、、、子どもに適した入浴方法が 

大切です。 

① お湯の温度は、38℃～40℃ 

② 入浴時間は 10 分から 15 分程度 

③ 入浴は、寝る 1～2 時間前までに！ 

そして入浴後は、保湿もしっかりして 

あげてくださいね。 

毎日の入浴、適した方法でさらに 

心地よい時間にしてくださいね。 
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